
Carottes râpées 

(M)

Betteraves aux 

pommes  (M)

Salade verte 

(M)

Velouté de choux-

fleurs (L)

Rougail Saucisse

Riz de Camargue

Quiche aux fromages 

(G,L,O)

Cheese Burger 

(G,L,Sé,O)

Pommes de terre 

rôties

Duo de poissons 

crème basilic (P,L)

Tagliatelles 

(G)

Légumes et TofusOmelettes Poêlée de légumes Galette végétale

Yaourt vanille

(L)

**** Fromage frais 

(L)

Emmental râpé

(L)

Madeleine

(G,O)

Fruit 

du moment
Compote

Fruit

du moment
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Sous réserve de la réception de la marchandise ainsi que du respect de notre démarche anti-gaspillage et de nos producteurs

NB: Les allergènes sont renseignés en fonction des recette de cuisine mais peuvent contenir d’autres traces d’allergènes
A: Arachide, FC: Fruits à coque, G: Gluten, L: Lactose, Lu: Lupin, O: Œufs, M: Moutarde P: Poisson S: Soja, C: Crustacé, Ce: Céleri, Sé:Sésame

Végé
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