
Mercredi 8 Novembre Mercredi 15 Novembre Mercredi 22 Novembre Mercredi 29 Novembre 
Crêpe au fromage Salade verte iceberg Bio

Salade de pépinettes

 à l'italienne 

Endives vinaigrette 

Paupiette de veau sauce forestière 

Sauté de poulet Label Rouge à la 

dijonnaise

Moqueca de colin MSC

(crevettes) 

Bolognaise de lentilles Notre omelette soufflée Chili de haricots rouges

Petits pois Bio Macaronis 

Haricots verts Bio 

persillés

Riz IGP 

Yaourt aromatisé de Lozère Coulommiers à la coupe Petit moulé Crème anglaise 

Fruit Bio de saison Crème dessert vanille Purée de fruits Bio Madeleine 

Fromage Yaourt à boire Briquette de lait Fromage

Pain Sablé du Nord Pompon chocolat Pain

Purée de fruits Bio à boire Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison

Salade de riz IGP mexicaine à l'œuf Salade de pâtes nordique au fromage Taboulé - emmental Salade de pâtes méditerranéenne au thon 

Chips Chips Chips Chips 

Yaourt à boire Emmental bio Edam bio Emmental bio

Fruit de saison bio Crème dessert à boire Purée de fruits bio à boire Purée de fruits bio à boire

Bagnat œuf 

Sandwich club jambon 

(sandwich club fromage) 

Bagnat fromage Bagnat thon

Chips Chips Chips Chips 

Yaourt à boire Emmental bio Edam bio Emmental bio

Fruit de saison bio - Cake fraise Crème dessert à boire - petit beurre Purée de fruits Bio à boire - petit beurre Purée de fruits Bio à boire - cake fraise

Vache qui rit bio Pâté de volaille Vache qui rit bio Coupelle de thon

Saladière pâtes au thon Saladière pennes - thon Saladière boulgour - thon Saladière pâtes au thon

Chips Chips Chips Chips

Fruit de saison bio - Cake fraise Crème dessert à boire - petit beurre Purée de fruits Bio à boire - petit beurre Purée de fruits Bio à boire - cake fraise

Salade pique-nique froid

Sandwich pique-nique froid

Pique-nique sac à dos

Goûter

Notre Fritata aux oignons


