
Mercredi 4Janvier Mercredi 11Janvier Mercredi 18Janvier Mercredi 25Janvier Mercredi 1er Février
Salade de lentilles Salade verte Bio Crêpe au fromage Salade de boulgour aux légumes Macédoine Bio mayonnaise

Blanquette de colin MSC Mitoné de haricots blancs Steak haché Sauté de dinde Label rouge sauce tandoori Filet de merlu MSC sauce aurore 

Quenelles natures sauce aurore Œufs brouillés Omelette Pois chiches sauce tomate

Carottes Bio Blé aux petits légumes Petits pois Bio Galettes de légumes Semoule

Camembert à la coupe Gouda Petit moulé Camembert à la coupe Bûche de chèvre à la coupe 

Fruit de saison Bio Briochette aux pépites de chocolat 
Fruit 

de saison Bio

Fruit 

de saison Bio

Mousse au chocolat

Yaourt à boire Saint môret Confiture fraise Yaourt à boire Yaourt à boire

Goûter REM Pain Pain Sablé du Nord Madeleine 

Compote Bio à boire Pomme Bio Yaourt à boire Jus multivitaminé Orange Bio

Bagnat œuf Bagnat thon Club sandwich fromage

Club sandwich dinde 

(club sandwich fromage)

Bagnat thon 

Chips Chips Chips Chips Chips 

Yaourt à boire Edam Bio Yaourt à boire Yaourt à boire Emmental Bio 

Fruit Bio de saison Crème dessert à boire et cake fraise Fruit Bio de saison Fruit Bio de saison Crème dessert à boire et cake fraise 

Bagnat œuf Bagnat thon Club sandwich fromage

Club sandwich dinde 

(club sandwich fromage)

Bagnat thon 

Chips Chips Chips Chips Chips 

Yaourt à boire Edam Bio Yaourt à boire Yaourt à boire Emmental Bio 

Fruit Bio de saison et cookies Crème dessert à boire et cake fraise Fruit Bio de saison et petits beurre Fruit Bio de saison et cookies Crème dessert à boire et cake fraise 

Coupelle de thon Vache qui rit Bio Pâté de volaille Coupelle de thon Vache qui rit Bio 

Salade pennes au thon Salade de pâtes au thon Salade boulgour - thon Salade de pâtes au thon Salade boulgour - thon

Chips Chips Chips Chips Chips 

Fruit Bio de saison et cookies Crème dessert à boire et cake fraise Fruit Bio de saison et petits beurre Fruit Bio de saison et cookies Crème dessert à boire et cake fraise 

Salade pique-nique froid

Sandwich pique-nique froid

Pique-nique sac à dos

Goûter


