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Menws cantine scolaire

SEMAINE 1 DU 09 AU 13 FEVRIER 2026

lundi

mardi

mercredi

jeudi

vendredi

Velouté de légumes de

Betteraves et pommes

Salade verte,

Carottes rapées

Ecrasé de pommes
de terre (L)

Végé Galette de pois sauce tomate

() A5

%k k ok

Trio de légumes
verts [l

Légumes verts et tofus

Entré saison vinaigrette a
e (L) , st ; l'échalotte (M,Su) LU=
& S
Emincé de dinde sauce| Tajine de légumes aux _y .
Plat (G,L) Semoule au cumin

Riz de Camargue
aux légumes

Omelette

AB

NB:Lgs
A: Arachide,

P: Poisson S: Soja, C: Crustacé, Ce: Céleri, Se Sesame,

s acoqu

e

*de la réception de la

Origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles : France

Produit Fromage frais
SE Yaourt 0% Gouda *kkk
laitier - i
(L) (L) o
Dessert Arlequin Gateau Créme dessert
esse - . :
Fruit du moment i de fruts  [BS au yaourt (G,L,0) vanille

VIANDES
DE FRANCE
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SEMAINE 2 DU 16 AU 20 FEVRIER 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Entrée Céleri rémoulade Velouté de pois cassés Mell-MeII\?I dSe crudités Pizza gn?_rgarlta
Cé,M,0,L (L) v (MSu) . (G.L)
(CeMOL) A8 a5
Spaghettis bolognaise | ~Pouletrotie au jus Estouffade de boeuf | Pavé de Hoki sauce
2gétal oseille (P,L)
Pl vegetaie [ Poélée 3
at (G) ; : i
e de legumes Purée de patate . Gratin de chou-fleur
douce (L) Le) Hj
Végé HREE Saucisse végé au jus Parmentier végé Falafels
Pl:;’:iizi't Emme?lfl rape Camembert Froma(ﬁt)a frais -
(L) =
Dessert Fruit \ Mousse au g Fruit v
Compote  prg dumoment =5 chocolat (L) ~_dumoment
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ais peuvent contenir d’autres traces d’a
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Menws cantine scolaire

SEMAINE 5 DU 09 03 AU 13 03 2026

P P0|s%on ﬁ Soja, C: Crustace Ce Céleri,

Origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles : France

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
A Salade verte, . . Légumes
eits Caro(tlt\jssr:\)pees vinaigrette au miel Vel(c:):g: ((aLp)>0|s macedoine
ntrée ; ; (M,Su) 5 - (M,0) -
Couscous - Boeuf braisé aux Filet de lieu sauce
: de legumes et 28 olives cerfeuil (P,L)
piot Tart(T;atte pois chiches Haricots
Semoule D 3
- 5 verts Pates (G) | ”
D semi-completes =
Végé Tartiflette végé P - Saucisse végé Bolognaise de pois végé
Produit
laci)ti:i' Fromage frais 2 - Yaourt | Tomme blanche -
(L) (L) i (L)
Dessert Fruit Fruit lle flottante
Compote du moment du moment (2 .




