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SEMAINE 1 du 05 01 au 09 01 2026
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Velouté de légumes de Salade verte, A s
saison Betteraves et pommes vinaigrette & Carottes rapées
Entré
niree L) i sy léchalotte (M,Su) (MSu) -
a8 P 4B
Emincé de dinde sauce . : :
Tajine de légumes iioté
creme fagon poulette J 2 - Mijote de porc . .Cfc.)hn
(G.L) AB a la sicilienne (P)
Plat ’ : 2
. Ecrasé de pommes de | Semoule au cumin (G) Lesgrr?ses +| Riz de Camargue
terre (L) . AB aux légumes
Végé Galette végé B ok AB Omelette Falafels
Produit Gouda Froma(E? frais . Yaourt Kkkk
laitier v v
Arlequin Créme dessert
Dessert Fruit du moment av Compote vanille
de fruits v
- AB “
AB

-bde la réception de la
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Origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles : France
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SEMAINE 2 du 13 01 au 17 01 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Entrée Céleri rémoulade Velouté de pois cassés Méli-MéIl\?I dSe crudités Sal?\;ljesverte .
(C&M,0) gy (L) ¥ (M,SU) (M.Su)
MO P 52
Spaghettis bolognaise | Pouletrotie au jus Estouffade de boeuf | Pavé de Hoki sauce
végétale i oseille (P,L)
Plat (G) B Poglée [
S de légumes Purée de patate- Gratin de choux fleur
douce (L) (L) ¥
Végé ok saucisse végé Falafels === Omelette I
Produit Emmental rapé Fromage frais ___ o
laitier (L) Cam(?_r)nbert (L)
Fruit
Dessert Du moment Fruit | Galette des rois
lul i A8 du moment . (G,L,OFc)

.Me la réception de la
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P: Poisson S: Soja, C: Crustace Ce Céleri,
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SEMAINE 3 du 19 01 au 23 01 2026
lundi mardi mercredi jeudi vendredi
, . Salade de pommes
i Velouté de lentill
Entrée | -0 20€ de haricots soute (S L Salade verte de terre (M)
verts (M,Su) 5 (M) Ej a5
Filet de dinde au jus Chili Hamburger Poisson meuniére
Coquillettes (G) sin carne EB (G,S¢é,0,L) (G,P)
Plat semi completes Riz Pommes de terre | Gratin de a8
18 s el Lmies de Camargue grenailles Brocolis (L)
Végé Saucisse végé - Galette végé - Omelette
Produit Emmental rapé Eroma : Saint Pauli Fromage blanc
o - ge frais gum aint Paulin g
laitier (L) 0) (L) m (L)
Dessert . Arlequins
Fruit du moment de fruits Compote e | “Fruit du moment

Me la réception de la

A:Arac' , FC™Eraits a ;
P: Poisson ﬁ: Soja, C: Crustace, Ce: Céleri, -
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SEMAINE 4 du 26 01 au 30 01 2026

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
Salade de choux . Velouté de potiron Salade de pates
Entrée chinois Houmous de pois 5 p composée
(M,Su) v chiches au cumin (L) v (M,G,Su) 3
7 &
SlirSér;c:i d:ae(zlggse Quenelles 4 la Saucisste grilltée Colin gratiné au
it 9 napolitaine (G,0,L) =l LS parmesan (P,L)
: Riz a8 Semoule P3| Epinards a la créme
de Camargue = Carottes vapeur [t} @ (L) ¥
Végé Fallafels kKK e Saucisse végé CEufs durs florentine
Plr?;i_uit Yaourt . Camembert g Tomme _
- (L) (L) (L)
Dessert . Flan caramel
Compote v du moment Salade de fruits |
AB (L,O)

Origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles : France
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SEMAINE 5 du 02 02 au 06 02 2026

Origine des viandes bovines, porcines, ovines et volailles : France

arche anti-gaspillage et de nos producteurs

lundi mardi mercredi jeudi vendredi
, Carottes rapées Salade verte Vel d’e pols Legymt_es
Entrée (M.Su) (M.,Su) . casses macédoine
, ’ ;“TE (L) ‘. (M ’ O) AB’
Boeuf braisé aux . .
Couscous de légumes : Filet de lieu sauce
™ olives .
e ; 5 . | AB cerfeuil (P,L)
Tartiflette emoule .
(G) Haricots verts. Pates (G)
Végé Tartiflette végé o Parmentier végé semi- completes
Produit . P ™ .
(L) (L) _ O,L) (L)
. Brownie au ,
Dessert Fruit . Fruit
SO du moment | (ghgclfcl:alf) . du moment

VIANDES
DE FRANCE



