
SEMAINE 4 DU 13 10 AU 17 10 2025

Sous réserve de la réception de la marchandise ainsi que du respect de notre démarche anti-gaspillage et de nos producteurs

NB: Les allergènes sont renseignés en fonction des recettes de cuisine mais peuvent contenir d’autres traces d’allergènes
A: Arachide, FC: Fruits à coque, G: Gluten, L: Lactose, Lu: Lupin, O: Œufs, M: Moutarde P: Poisson S: Soja, C: Crustacé, Ce: Céleri, Sé:Sésame

Végé Falafels sauce tomate                                                                                                        Galette végé                  Légumes et tofus

Salade de haricots
verts
(M)

Escalope de volaille 
à la crème ciboulette 

(G,L)

Cœur de blé (G)

Yaourt
(L)

Fruit
du moment

Velouté de 
courge (L)

Hachi parmentier
de patate douces

végétarien
(G,L)

****

Mimolette
(L)

Donuts
d’Halloween
(G,L,O)

Salade verte
(M)

Burger bœuf et 
cheddar 
(G,L,Sé)

Pommes de
terre grenailles

Fromage frais 
(L)

Compote

Salade de pois 
chiches

(M)

Blanquette de 
poissons (L,P)

Julienne de
légumes

Emmental
(L)

Fruit
du moment


