
Salade de pâtes
(M,G)

Salade automnale, 
vinaigrette aux fruits 

secs (M,Fc)

Velouté de pois cassé
(L)

Salade de Betteraves 
à la menthe

(M)

Filet de merlu rôti 
(P)

Gratin de choux 
fleurs (L)

Galette végé

Edam
(L)

Lasagnes végétales
(G,L)

****

Rougail saucisse

Poêlée 
de légumes

Saucisse végétale

Bœuf bourguignon (G)

Penne semi-
complètes (G)

Falafels sauce tomate

Fromage blanc
(L)

Fromage frais
(L)

Emmental
(L)

Smoothie
de fruits

Gâteau au chocolat
(G,O,L)

AnanasCompote

SEMAINE 2 DU 29 09 AU 03 10 2025

Sous réserve de la réception de la marchandise ainsi que du respect de notre démarche anti-gaspillage et de nos producteurs

NB: Les allergènes sont renseignés en fonction des recettes de cuisine mais peuvent contenir d’autres traces d’allergènes
A: Arachide, FC: Fruits à coque, G: Gluten, L: Lactose, Lu: Lupin, O: Œufs, M: Moutarde P: Poisson S: Soja, C: Crustacé, Ce: Céleri

Végé


